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INSTRUCTIONS D'UTILISATION 

FRITEUSE SANS HUILE 

 

FONCTIONNEMENT - Général 

Cet appareil est conçu pour un usage domestique uniquement, et non pour un usage 

professionnel. 

 

                     

1、Grille de cuisson    2、Poignée     3、Récipient de cuisson      

4、 Sortie d’air     5、Cavité     6、Panneau de contrôle     

  

Panneau de contrôle 
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Boutons de commande tactiles (pouvant être manipulés) 1 → 5 : 

1.Bouton marche/arrêt 

2.Bouton de réglage de la température et temps 

3.Bouton de sélection de programmes par défaut 

4.Bouton de diminution de la température/temps 

5.Bouton d'augmentation de la température/temps 

Icônes d'indicateurs (non manipulables) ① → ⑥： 

①: Icône de sélection de la température (lorsqu'il s'allume, cela signifie que la température doit être  

ajustée) 

②: Icône de sélection du temps (lorsqu'il s'allume, cela signifie que la durée doit être ajustée) 

③: Affichage de la température et du temps (affiche alternativement la température/temps） 

④: Icône de degrés Fahrenheit (lorsqu'il s'allume, cela signifie que la température est affichée en 

degrés Fahrenheit） 

⑤: Icône de degrés Celsius (lorsqu'il s'allume, cela signifie que la température est affichée en  

degrés Celsius ） 

⑥: Icône de temps (lorsqu'il s'allume, le nombre affiché correspond au temps de cuisson restant) 
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Utilisation de l’appareil 

Partie 1 

1- Retirez le récipient de la friteuse horizontalement et avec précaution, et placez les ingrédients 

dans le panier. 

Note : ne remplissez jamais le panier plus que ce qui est indiqué dans le tableau, car cela 

pourrait affecter la qualité du résultat final. 

2- Remettez le récipient dans la friteuse. 

N'utilisez jamais le récipient sans le panier. 

Attention : ne pas toucher le récipient pendant le fonctionnement de l'appareil ou pendant une 

longue période après l'utilisation, car il atteint des températures très é levées. Tenez-le 

uniquement par la poignée. 

3- Mode veille (standby) : Branchez l'appareil sur une prise de terre murale, vous entendrez 

alors un signal sonore, l'écran n'affichera rien et le bouton 1 " " s'allumera en blanc. 

Lorsque le processus de cuisson est terminé et qu'aucune action n'est entreprise pendant 1 

minute, la friteuse se mettra automatiquement en mode veille. 

4- Déverrouillage : Appuyez sur le bouton 1" " pour déverrouiller l'appareil, l'écran 

s'allumera et affichera "400 ºF" ou "10 min" de façon cyclique toutes les 5 secondes. (Les 

boutons ne peuvent pas être actionnés avant de déverrouiller l'appareil). 

5- Passer de ºF à ºC (et inversement) : Appuyez sur le bouton 2 " " pendant 5 secondes, 

pour changer le mode de température de "℉" à "℃" et lors du second bip, l'affichage de la 

température passera de "400 ℉" à "200 ℃". 

6- Réglage de la température : Appuyez sur le bouton 2 " " et entrez la température (lorsque 

l'icône ①  est allumée), utilisez le bouton 5  ou 4 " pour augmenter ou diminuer 

la température, "±10 ºC" ou "±25 ºF" à  chaque pression. Vous pouvez également 
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appuyer longtemps jusqu'à ce que la température souhaitée soit atteinte. *Max. : 200 ºC/400 

ºF, Min : 90 ºC/200 ºF. 

7- Réglage du temps : Appuyez à nouveau sur le bouton 2 " " et entrez le temps de cuisson 

souhaité (lorsque l'icône ②  s'allume), utilisez le bouton 5 " " ou 4 " " pour régler le 

temps sur 10 minutes. Le temps augmente ou diminue de "±1 min" à chaque pression. Vous 

pouvez également appuyer longtemps jusqu'à ce que la durée souhaitée soit atteinte. *Max. : 

59 min, Min. : 1 min. 

8- Commencer à cuisiner :  

1) Après avoir déverrouillé l'appareil, appuyez sur le bouton 1 " " pour démarrer 

directement la cuisson sans autre réglage. Le voyant du bouton 1 " " passe du blanc 

au rouge et tous les autres boutons s'éteignent. Appuyez à nouveau sur le bouton 1 

" " pour annuler le processus. 

2) Après avoir déverrouillé l'appareil et réglé la température et le temps, appuyez sur le 

bouton 1 " " pour commencer la cuisson. Le voyant du bouton 1 " " passe du 

blanc au rouge et tous les autres boutons s'éteignent. Appuyez à nouveau sur le bouton 

1 " " pour annuler le processus. 

3) Si vous retirez le récipient de la friteuse pendant son utilisation, l'appareil cessera de 

fonctionner et l'écran s'éteindra. Lorsque le récipient est remis dans la friteuse, vous 

entendrez un signal sonore et l'appareil se remettra en marche. 

4) Lorsque l'appareil est en marche, appuyez sur le bouton 1 " " pendant 5 secondes 

pour activer le mode veille ; appuyez à nouveau sur le bouton 1 " " pendant 5 

secondes pour le déverrouiller. 
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9- Processus de cuisson terminé : Lorsque la cuisson est terminée, un signal sonore retentit 

et l'appareil s'arrête de chauffer, se met automatiquement en mode veille et le bouton 1 " " 

s'allume en blanc. 

10- Fonction mémoire : Si vous retirez le récipient de la friteuse ou si vous débranchez l'appareil 

pendant son fonctionnement, l'écran s'éteint. Lorsque le récipient est à nouveau inséré dans 

la friteuse ou que l'appareil est branché, la friteuse se remet en marche. 

11- Sélection des programmes par défaut : Appuyez une fois sur le bouton 3 " " pour choisir 

parmi les programmes par défaut et appuyez sur le bouton 5 " " ou 4 " " pour choisir 

parmi les 10 programmes différents. Le numéro du programme sélectionné apparaîtra à l'é

cran (01 - 10). Appuyez sur le bouton 1" " pour démarrer le programme sélectionné. 

 

Nº. 

Numéro à l'é

cran 

Programme 

Température   

(ºC) 

Temps  

 (Min.) 

Commentaires 

1 

 

Frites fraîches 200 30 

Remuer deux fois pendant la cuisson : 

1 - lorsque le temps restant est de 15 minutes   

2 - lorsque le temps restant est de 5 minutes. 

2 

 

Frites congelé

es 

200 20 

Remuer pendant la cuisson :  

lorsque le temps restant est de 11 minutes. 

3 

 

Steak 180 15 

Retourner pendant la cuisson :  

lorsque le temps restant est de 7 minutes. 

4 

 

Cuisse 180 22 

Retourner pendant la cuisson :  

lorsque le temps restant est de 76minutes. 

5 

 

Gambas 180 10 

Retourner pendant la cuisson :  

lorsque le temps restant est de 7 minutes. 

6 

 

Viande 180 25 

Retourner pendant la cuisson :  

lorsque le temps restant est de 8 minutes. 

7 

 

Poisson 200 12 

Retourner pendant la cuisson :  

lorsque le temps restant est de 4 minutes. 
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8 

 

Pizza 200 15 / 

9 

 

Cupcake 180 15 / 

10 

 

Nuggets 190 12 

Remuer pendant la cuisson :  

lorsque le temps restant est de 5 minutes. 

 

12- Sélection des programmes par défaut : Il est basé sur 11 programmes différents. Appuyez 

à nouveau sur le bouton 3 " " pour choisir parmi les fonctions de démarrage rapide et 

appuyez sur le bouton 5 " " ou 4 " " pour choisir parmi les 5 programmes de dé

marrage rapide. Le numéro du programme sélectionné apparaîtra sur l'écran (F1 - F5). 

Appuyez sur le bouton 1" " pour démarrer le programme sélectionné. 

 

 

  

 

13- Toujours utiliser la fonction de préchauffage lorsque l'appareil est froid, ou utiliser la fonction 

de cuisson rapide pendant 3 à 4 minutes. 

14- Certains aliments doivent être remués à la moitié du temps de préparation. Pour remuer ou 

retourner les ingrédients, sortez le récipient de l'appareil par la poignée et secouez-le ou 

tournez les produits à l'aide d'une fourchette (ou d'une pince). Remettez le récipient dans la 

friteuse. 

Attention : n'appuyez pas sur le bouton pour débloquer le panier en déplaçant ou en retournant les 

Nº. Numéro à l'écran Programme 

Température   

(ºC) 

Temps  

 (Min.) 

1 

 

Préchauffage 200 3 

2 

 

Maintenir chaud 70 60 

3 

 

Réchauffer 180 5 

4 

 

Décongeler 60 5 

5 

 

Déshydrater 60 300 
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aliments. 

15- Une fois la cuisson terminée, retirez le récipient de l'appareil et placez-le sur une surface ré

sistante à la chaleur. Vérifiez que les produits sont bien cuits. Si les aliments ne sont toujours 

pas cuits, il suffit de remettre le récipient dans l'appareil et d'ajouter quelques minutes supplé

mentaires à la minuterie. 

16- Pour retirer les produits, appuyez sur le bouton pour déverrouiller le panier et le retirer du ré

cipient. Le panier et les produits sont chauds. Utilisez une fourchette (ou une pince) pour 

retirer les aliments. Pour les produits volumineux ou fragiles, utilisez toujours des pinces pour 

retirer les produits du panier. Videz le panier dans un plat ou une assiette. 

 

 

FONCTIONNEMENT - Utilisation 

Cet appareil multifonctionnel peut être utilisé non seulement comme friteuse sans huile, mais aussi comme 

four. 

Grâce à ses réglages simples, vous pouvez modifier la fonction facilement et aussi souvent que vous le 

souhaitez. En outre, le temps de cuisson des produits de boulangerie est souvent beaucoup plus court et il 

suffit de deux à trois minutes pour les préchauffer. 


